
 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

для 10-11 классов универсального профиля 

в МБОУ «СОШ им.Героя Советского Союза А.М. Селютина 

с.Михайловское» Пригородного муниципального района 

Республики Северная Осетия-Алания на 2023-2024/2024-2025 уч.г.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

среднего общего образования  для 10-11 классов  

универсального профиля по ФГОС-2021 и ФОП СОО  

МБОУ «СОШ им.Героя Советского Союза А.М.Селютина с.Михайловское»  

на 2023-2024/2024-2025 уч.г. 

 
Учебный план  среднего общего образования  для 10-11 классов 

универсального профиля МБОУ «СОШ им.Героя Советского Союза А.М.Селютина 

с.Михайловское» на 2023-2024/2024-2025 уч.г. разработан на основе следующих 

нормативных документов: 

- Федеральный Закон №273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Закон Республики Северная Осетия-Алания от 27 декабря 2013 года №61-РЗ «Об 

образовании в Республике Северная Осетия-Алания; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012г. № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. № 732 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413"; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации и от 23.11.2022г. 

№1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от28 января 2021 г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21. 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 01.11.2022 N 70799). 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

образовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа им. Героя 

Советского Союза А.М. Селютина с.Михайловское" для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 



Федерации от 12.08.2022 №732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «СОШ 

им.Героя Советского Союза А.М.Селютина с.Михайловское», разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы среднего общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022г. 

№1014., и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 

СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

В соответствии с изменениями, внесенными в ФГОС СОО приказом 

Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. №732, учебный предмет 

«Родной язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации» 

изучается на уровне среднего общего образования в рамках обязательной для 

изучения предметной области «Родной язык и родная литература» (п. 8.3.1 ФГОС 

СОО (с изменениями от 12 августа 2022 года). 

Учебный план среднего общего образования для 10-11 классов МБОУ «СОШ 

им.Героя Советского Союза А.М.Селютина с.Михайловское» обеспечивает 

преподавание и изучение Государственного языка Российской Федерации, а также 

возможность преподавания и изучения родного (осетинского) языка.  

При проведении учебных занятий осуществляется деление классов на 2 

группы:  

- по родному (осетинскому) языку с учетом уровня владения обучающихся 

родным языком;  

- по иностранному языку (англ./нем.); 

- по информатике и ИКТ при наполняемости 20 и более человек; 

- по технологии (мальчики/девочки). 

 

МБОУ «СОШ им. Героя Советского Союза А.М. Селютина с.Михайловское» 

самостоятельно определяет режим работы с учетом законодательства Российской 

Федерации.  

Учебный год в МБОУ «СОШ им.Героя Советского Союза А.М.Селютина 

с.Михайловское» начинается 01.09.2023г., заканчивается в 10 классе 31.05.2024г., в 

11 классе 24.05.2024г. 

 Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Школа работает в одну смену. Уроки начинаются в 9:00.  

Продолжительность урока на уровне основного общего образования 

составляет 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками – 10 минут. Большая перемена 

после третьего урока – 20 минут. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю в  10-11 

классах  составляет  37 часов, форма образования - очная.   

Суммарный объем домашнего задания в соответствии с санитарными 

нормами по всем предметам для каждого класса не превышает продолжительности 

выполнения для 10-11 классов  -   3,5 часа. 



Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

 

 

Организационный базис учебного плана  СОО – профилизация. Учебный план 

формируется с учетом выбора старшеклассников профильных предметов на 

углубленном уровне, курсов по выбору и курсов внеурочной деятельности.  

Учебные планы СОО МБОУ «СОШ им.Героя Советского Союза 

А.М.Селютина с.Михайловское» разработаны для  универсального профиля 

обучения: в 10А классе с углубленным изучением учебных предметов 

«Математика» и «Химия», в 10Б классе  с углубленным изучением учебных 

предметов «Математика» и «Обществознание».   

Учебный план включает: 

 13 обязательных учебных предметов: русский язык, литература, 

математика, иностранный язык, информатика, физика, химия, биология, 

история, обществознание, география, физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности; 

 изучение родного (осетинского) языка и родной (осетинской) литературы; 

 изучение учебных предметов на углубленном уровне: 

 математика, химия (10А класс); 

 математика, обществознание (10Б класс); 

 курс «Индивидуальный проект»; 

 учебные предметы, курсы по выбору обучающихся. 

Обязательным компонентом учебного плана в 10 классе является 

Индивидуальный проект. Индивидуальный проект должен быть представлен в 

виде завершённого учебного исследования или разработанного проекта. Итогом 

проектной деятельности  является защита индивидуальных проектов. 

 

Совокупный академический объем основной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, составляет 2516 часов (37 часов в 

неделю).  

На углубленное изучение учебного предмета «Математика» в 10 классах 

МБОУ «СОШ им.Героя Советского Союза А.М.Селютина с.Михайловское»  

выделено по 6 недельных часов. В рамках предметной области  «Математика и 

информатика» введен также  учебный предмет «Вероятность и статистика». На 

изучение учебного предмета «Обществознание» на углубленном уровне выделено 

4 недельных часа, на изучение учебного предмета «Химия» - 3 недельных часа. 

Часть учебного плана 10А класса, формируемая участниками 

образовательных отношений,  используется для включения в учебный план 

учебного предмета «История Осетии» (1 нед. час), увеличения количества часов на 

учебный предмет «Биология» (1нед.ч.), ведение элективных курсов по химии и 

обществознанию. 

 Элективный курс по обществознанию «Имею право». Курс включает 

важнейшие вопросы развития основ правовой культуры учащихся, освоение 



знаний о правовых принципах, формирование собственных представлений и 

установок, основанных на современных правовых ценностях. 

Цель курса: содействовать становлению человека как духовно-нравственной, 

социально активной, творческой личности, гражданина и патриота  своего 

Отечества. 

Элективный курс по химии «Роль биогенных элементов в жизни человека» 

адресован учащимся естественнонаучного профиля и направлен на формирование 

у школьников бережного отношения к своему организму, пропаганду здорового 

образа жизни. Цель курса: закрепление, расширение и углубление знаний учащихся 

о химических веществах, их строении, общих свойствах. 

Часть учебного плана 10Б класса, формируемая участниками образовательных 

отношений,  используется для включения в учебный план учебного предмета 

«История Осетии» (1 нед. час) и увеличения количества часов на учебные 

предметы «Биология» (1нед.ч.) и «Химия» (1 нед.ч.) 

 

Связь с планом внеурочной деятельности 

 
Урочное содержание профиля поддержано внеурочными мероприятиями и 

курсами внеурочной деятельности.  

Связь с планом внеурочной деятельности реализуется в нескольких аспектах: 

 усиление результатов углубленного изучения предметов за счет 

индивидуальной внеурочной работы; 

 усиление результатов базового изучения предметов за счет 

индивидуальной внеурочной работы; 

 предоставление возможностей выполнения индивидуальных проектов в 

рамках освоения курсов внеурочной деятельности. 

 

В Таблице представлена связь с планом внеурочной деятельности в разрезе 

профиля обучения. 

 
Наименование профиля/ 

профильной подгруппы 

Предметы, 

изучаемые 

углубленно 

Предметы, 

изучаемые на 

базовом  уровне 

Внеурочные 

мероприятия, курсы 

Универсальный Математика Русский язык Индивидуальные и 

групповые консультации 

по подготовке к ЕГЭ 
Обществознание 

Химия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Учебный план  

среднего общего образования  для 10А-11А класса по ФГОС-2021 и ФОП СОО 

универсального профиля  с углубленным изучением математики и  химии и 

МБОУ «СОШ им.Героя Советского Союза А.М.Селютина с.Михайловское»  

на 2023-2024/2024-2025 уч.г. 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

Обязательная часть Уровень 
10А 

класс 

11А 

класс 

ИТОГО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература    Б 3 3 6 

Родной (осетинский) 

язык и родная 

(осетинская) 

литература 

Родной (осетинский) 

язык 
Б 2 2 4 

Родная (осетинская) 

литература 
Б 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 2 2 4 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 
Индивидуальный 

проект 
 1 - 1 

ИТОГО  34 33 67 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 3 4 7 

История Осетии Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

1.Химия: «Роль биогенных элементов в 

жизни человека» 

2.Обществознание: «Имею право» 

ЭК 1 1 2 

Учебные недели 34 34 68 

Всего часов 1258 1258 2516 

Недельная нагрузка 37 37 74 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

37 37 74 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 2516 2516 



классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 

 

Учебный план  

среднего общего образования  для 10Б-11Б класса по ФГОС-2021 и ФОП 

СОО универсального профиля  с углубленным изучением математики и 

обществознания на 2023-2024/2024-2025 уч.г. 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

Обязательная часть Уровень 
10Б 

класс 

11Б 

класс 

ИТОГО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература    Б 3 3 6 

Родной (осетинский) 

язык и родная 

(осетинская) 

литература 

Родной (осетинский) 

язык 
Б 2 2 4 

Родная (осетинская) 

литература 
Б 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 2 2 4 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 
Индивидуальный 

проект 
 1 - 1 

ИТОГО  34 33 67 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 3 4 7 

История Осетии Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Химия Б 1 1 2 

«Сложные вопросы современного общества» ЭК - 1 1 

Учебные недели 34 34 68 

Всего часов 1258 1258 2516 

Недельная нагрузка 37 37 74 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

37 37 74 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 
2516 2516 



правилами и нормами в часах, итого 
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